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LA 3CM SOUTIENT 
L’ENTREPRENEURIAT

Pour soutenir les projets de création 
et le développement des entreprises 
sur son territoire, la 3CM a mis 
en place des permanences et 
un programme d’ateliers riche 
et varié à destination 
des entrepreneurs.

Que vous soyez porteur de projet 
(déjà accompagné ou non) 
ou chef d’entreprise, ces temps 
d’échange et ateliers collectifs 
vous offrent l’opportunité 
de vous former gratuitement, 
de rencontrer des partenaires 
de la création d’entreprises et 
d’autres entrepreneurs du territoire.

CRÉATION

DÉVELOPPEMENT

RENCONTRES

RÉSEAU

FORMATION

Programme 

à l’intérieur



 JANVIER À MARS 2024  
LE PROGRAMME 
DES ATELIERS DE 
L’ENTREPRENEURIAT  

Ces ateliers sont gratuits  
(sauf exception*) et ouverts  
à tous sur inscription uniquement.

Les lieux seront confirmés  
à l’inscription. 
(Pépinière d’entreprises  
Nov&Co ou Salle du Conseil 
Communautaire de la 3CM 
à Montluel.)

1 Les ateliers  
CRÉER  
SON ENTREPRISE  

Ces ateliers s’adressent à tous  
les porteurs de projet, depuis  
la phase de l’idée jusqu’à la 
création de l’entreprise.

2 Les ateliers  
GÉRER ET  
DÉVELOPPER  
SON ENTREPRISE  

Ces ateliers s’adressent aux 
entrepreneurs qui souhaitent  
se former sur les problématiques 
courantes des chefs d’entreprise.

Ils s’adressent également 
aux personnes qui sont en 
train de créer leur entreprise.

2 catégories d’ateliers

 Au-delà des promesses de vente,  
 quelle valeur réelle pour  
 vos clients ? 

  12 janvier de 9h30 à 12h

Comment amener vos prospects  
et clients à mieux percevoir la valeur  
de vos prestations de services et transformer 
la relation ? Cet atelier vous donnera 
des clés pour décrire la valeur réelle 
de votre offre de services et en faire prendre 
conscience à vos clients. Les interactions 
seront au cœur de l’animation pour croiser 
les regards et les expériences.

  Animé par Malik REZZOUG, 
Malik Rezzoug & Co

 Êtes-vous prêts pour développer  
 votre activité à l’international ? 

  19 janvier de 9h à 12h

Un atelier pour découvrir quels sont 
les prérequis et les outils d’accompagnement 
mobilisables pour structurer votre démarche. 
La matinée s’articulera autour de temps 
théoriques et de partage avec les autres 
participants.

 Animé par la CCI



 Le café des créateurs :  
 construction d’un business plan 

  23 janvier de 8h45 à 10h

Venez échanger avec un expert-comptable 
autour de la méthodologie pour construire 
un business plan. Par quoi commencer ? 
Quelles sont les premières questions 
à se poser ? Un échange convivial pour 
obtenir des réponses concrètes et vous 
aider à structurer les différentes étapes.

 Animé par OnlyCompta

 Entreprendre en Coopérative  
 d’Activités et d’Emploi 

  25 janvier de 14h à 15h30

Vous souhaitez créer votre entreprise 
sans être isolé·e et bénéficier 
d’un accompagnement tout en 
mutualisant les coûts ? Venez découvrir 
le fonctionnement d’une Coopérative 
d’Activité et d’Emploi lors de cette 
réunion d’information.

  Animé par ÉLAN CRÉATION

 Prendre les bonnes décisions  
 grâce aux indicateurs  
 de gestion 

  30 janvier de 9h30 à 12h30

Votre entreprise est en phase de création 
ou a moins d’un an et vous souhaitez 
structurer votre activité grâce à 
la mise en place de tableaux de bords 
adaptés ? Quels indicateurs suivre et 
comment décider ? Cet atelier vous 
permettra de comprendre comment 
construire des outils adaptés à votre taille 
d’entreprise, votre activité et à vos besoins.

 Animé par la CMA

 Comment l’URSSAF vous  
 accompagne dans votre projet  
 de création 

  5 février de 14h à 16h

Une réunion d’information pour 
découvrir les étapes de la création, 
mieux comprendre le statut de Travailleur 
Indépendant et les différences entre 
le régime auto-entrepreneur et le régime 
réel, en savoir plus sur l’aide à la création 
et les services en ligne.

  Animé par l’URSSAF



 Incarner son projet  
 entrepreneurial :  
 comment et pour quoi ? 

  15 février de 9h à 12h

Le succès de votre entreprise 
est étroitement lié à votre capacité 
à incarner votre projet entrepreneurial. 
Découvrez au cours de cet atelier 
comment explorer et incarner votre 
projet en utilisant un outil puissant 
de visualisation et de planification : 
l’arbre de vision.

  Animé par Vincent CHEROT, 
Progresscoaching

 Devenir entrepreneur social :  
 pourquoi pas moi ? 

  7 mars de 14h à 16h

Inégalités, isolement, pauvreté, gaspillage 
des ressources... vous avez repéré 
une fragilité sociale ou écologique sur 
le territoire ? Vous avez une idée pour 
changer les choses ? Et si vous deveniez 
entrepreneur·e social·e ? Découvrez 
comment vous y prendre et comment 
être accompagné·e dans votre projet.

 Animé par Ronalpia

 Tout savoir sur  
 la micro-entreprise 

  15 mars de 9h30 à 11h

Un atelier complet pour comprendre 
toutes les caractéristiques du régime 
micro-entrepreneur, vérifier qu’il est 
adapté à son projet et découvrir 
les solutions de financement.

 Animé par l’ADIE

 Construire une bonne  
 argumentation commerciale 

  21 mars de 14h à 16h30

Porteurs de projet, entrepreneurs 
indépendants en cours de création, 
ne manquez pas cet atelier qui vous 
donnera des clés pour être plus 
à l’aise lors de vos RDV commerciaux 
et convaincre vos futurs clients !

 Animé par ÉLAN CRÉATION

 Booster ma visibilité  
 sur le web 

  25 mars de 9h à 12h

Une demi-journée pour faire le tour 
des solutions existantes pour développer 
votre présence en ligne et booster votre 
visibilité digitale. Zoom sur les réseaux 
sociaux, le référencement, la fiche google 
my business et la gestion des avis.

 Animé par la CCI



Des temps réseaux sont également proposés 
pour créer des occasions de rencontre entre les 
entrepreneurs du territoire. N’hésitez pas à nous 
contacter pour en savoir plus.

•  Permanences accueil porteurs de projet et créateurs d’entreprise : 
tous les lundis matin

•  Permanences partenaires accompagnement ante-création :  
BGE : 2 journées par mois  
ÉLAN CRÉATION : tous les lundis

•  Permanences expert-comptable :  
2 matinées par mois

•  Permanences partenaires financement et accompagnement  
des projets :  
Initiative Plaine de l’Ain Côtière : tous les mardis/mercredis et jeudis  
ADIE : tous les vendredis

Lieu : Pépinière d’entreprises Nov&Co ou 
espace de coworking Co&nnect à Montluel 
(plan au dos).

LES PERMANENCES 
sur RDV uniquement  
(RDV individuels)



VOUS RECHERCHEZ UN  ESPACE  
 DE TRAVAIL  POUR LANCER OU 
DÉVELOPPER VOTRE ACTIVITÉ ? 

Venez découvrir nos outils immobiliers  
dédiés à l’entrepreneuriat :

LA PÉPINIÈRE D’ENTREPRISES NOV&CO 

•  Une structure d’hébergement et 
d’accompagnement des jeunes 
entreprises de moins de 3 ans avec  
des loyers modérés et progressifs ;

•  8 locaux d’activité / 6 bureaux / 
1 salle de réunion.

L’ESPACE DE COWORKING CO&NNECT  

•  Un espace de travail partagé dédié 
aux entrepreneurs, aux travailleurs 
indépendants et aux télétravailleurs ;

•  16 postes de travail / 2 salles de réunion /  
des espaces de convivialité.
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Pour toute demande  
d’information :

 04 28 67 88 10 
 pepiniere@3cm.fr

 
Pour suivre l’actualité 
économique de la 3CM :

 3CM.fr 
 3CM
 Entreprendre en Côtière

POUR PLUS
D’INFORMATION

La 3CM
485 rue des Valets  
01120 MONTLUEL  

Pépinière Nov&Co
432 rue des Valets  
01120 MONTLUEL  

Coworking Co&nnect
Place de la gare 
01120 MONTLUEL  

EN PARTENARIAT  
AVEC :


